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VAZENI CTENARI

Vyrocni zprava je mimo jiné nastrojem marketingové komu-

nikace, jehoz pomoci nase organizace prezentuje své cile,

filozofii a soucasné komunikacni téma.

Dovolte mi proto v Gvodu k tomuto par myslenek.

Rok 2023 jsme pojali jako rok rozvoje péce o nase uzivatele

a jejich rodinné prislusniky. Vyrocni zpravou Vas budou pro-

vazet fotografie konkrétnich aktivit ze vSech nasich zafizeni,

které dokladaji rozvoj a zlepSovani podminek k Zivotu. Jsou

i témata téZzce fotografii zachytitelna, zminim v kratkosti ale-

spon dvé.

Prvnim je rapidni navySeni poctu zaméstnancd zdravotniho

Useku (zdravotni sestry, ergoterapie a fyzioterapie) a navyseni

poctu zaméstnancd socialniho Useku (pracovnici v socialnich

sluzbach). Je to reakce na skladbu uzivateld a predikci vyvoje
jejich zdravotniho stavu. Konkrétné doslo ke zfizeni zcela
novych pozic 8 pracovnikd v socialnich sluzbach, 4 zdravot-
nich sester, 2 fyzioterapeutl a 1 ergoterapeuta. Tim doslo

i k posileni nocnich i dennich smén pracovnikl v pfimé péci,

coz vyznamnym zpUsobem ovliviiuje kvalitu poskytované

péce. Mdme moznost intenzivnéjsi aplikace fyzioterapie (ci-
lem fyzioterapie je zlepSeni zdravotniho stavu, psychického

a funkéniho stavu, snizovani chronické distability, nacvik sa-

mostatnosti a sobéstacnosti seniorl dle jejich zdravotniho

stavu) a ergoterapie (cilem ergoterapie je umoznit osobam
zachovat si maximalni sobéstacnost v béznych dennich ¢in-
nostech a aktivitach volného casu).

Druhym je navazani spoluprace s novym praktickym Iéka-

fem pro vSechny nase domovy pro seniory — spoluprace se

spolecnosti VSeobecny Iékaf. Co ndm to umoznilo napfiklad

v domovech Harmonie v Barviiské ul.:

- Zintenzivnéni interni a geriatrické péce lékare pro uzi-
vatele, komplexni vizity, osobni konzultace, individualni
navstévy a zohledfovani potieb v zavislosti na aktualnim
zdravotnim stavu.

- Lékar je vdomovech k dispozici 16 hodin tydné, tj. cca 64
hodin za mésic, dochézeji také 3 zdravotni sestry Vseo-
becného lékare.

- Kdispozici je veskeré relevantni vybaveni pro provadéni
preventivnich prohlidek i schopnost reakce pfi akutni
zméné zdravotniho stavu (EKG, CRP, INR). V dobé nepfi-
tomnosti |ékare v zafizeni jsou vyuzivany telefonické kon-
zultace a telemedicina.

- Odborné farmakologicka revize medikace s cilem optima-
lizovat pocet uZivanych léku.

- Radna indikace osetrovatelské a rehabilitacni péce (ORP)
v souladu s legislativou.

- Dostatecné a fundované predepisovani inkontinencnich
pomticek dle preferovaného vybéru.

- Zlepseni lékarské péce v domovech Harmonie.

A nelze nezminit téma, kterému se budeme intenzivné véno-
vat po cely rok 2024 a poté béhem let nasledujicich. V fijnu
roku 2023 probéhla v zafizeni ¢. 1, Barviiska 495 — Most, kon-
trola dodrzovani povinnosti stanovenych predpisy o pozarni
ochrané ze strany Hasi¢ského zachranného sboru Usteckého
kraje. Obdobné a historicky poprvé komplexni kontroly zacaly
probihat po celé Ceské republice po pozaru u poskytovatele
socialnich sluzeb ve Vejprtech. Na zacatku prosince 2023 jsme
obdrzeli protokol o kontrole HZS UK, ktery na rozdil od vSech

predeslych kontrol hasicl za celych 30 let ¢innosti MSSS de-

finoval naprosto zasadni, zavazné a komplexni nedostatky.

O celé zélezitosti byl pribézné informovan zfizovatel. Pro-

toze obdobna zjisténi zasadniho charakteru zjistily i kontroly

u dalSich poskytovatell socialnich sluzeb v Ceské republice,

Asociace poskytovatel( socialnich sluzeb CR (APSS CR) pFi-

pravila dotaznikové Setfeni s cilem vyvolat diskuzi o jednot-

ném postupu pfi kontrolach hasi¢ského zachranného sboru

v socidlnich sluzbach.

Na zakladé podnétu, ktery vyplynul z jednani Prezidia APSS

CR, byla zfizena pracovni skupina. Ta fesi rozdilny pfistup

k humanizaci, deinstitucionalizaci a transformaci sociélnich

sluzeb a k predpistim protipozarni ochrany.

Pro predstavu prikladame vybrané komentare k pohledu na

tuto problematiku jako celku od poskytovatell socialnich slu-

7eb z Ceské republiky

« Stdvajici praxe pracovnikl HZS pfi posledni kontrole nasich
domov(i bude mit za diisledek, kromé finanéniho postihu,
také to, Ze se z Utulnych interiérd stanou znovu ,Ustavy”,
tj. prostory zcela absentujici domaci charakter. Pracovnici
HZS nereflektuji protipozarni opatfeni, ktera mnohé do-
movy dnes uz maji — EPS ve vsech prostorach, napojeni
na centralni pult ochrany (s dojezdem posadky HZS 3-4
minut), evakuacni podlozky v kazdém IGzku apod.

« Minulé kontroly HZS neprobihaly s védomim ,Vejprt”, byly
tedy mnohde formalni, pfi dilcich kolaudacich HZS nehle-
dél na souvislosti celych objektd, napt. vznik CHUC apod.,
pozadavek na zménu PBR celého objektu, a nejen dotéené
Casti. Pfi komunitnich sluzbach zatim nezohlediuije jejich
povahu, protoZze DOZP je jednou DOZP, Ihostejno zda Ustav
¢i komunitni forma poskytovani. Je tu jisté prostor pro
zménu tak, aby i HZS nemusel prehlizet vady legislativné
nepfehlédnutelné, jinymi slovy, aby i jim se ¢astecné roz-
vazaly ruce.

« Jako poskytovatelé socialnich sluzeb chdpeme nutnost pre-
vence, nicméné by nezaskodilo vlozit do pravidel trochu
lidskosti. U senior( a také jinych cilovych skupin v pobyto-
vém zafizeni je to jejich domov. Zakon o socialnich sluzbach
jasné mluvi o zachovani domaciho prostredi a dlistojnosti
uzivatell sluzby. Vzdyt jsou zaméstnanci v pfimé péci pra-
videlné Skoleni a sami musi védét, jakym zpUsobem maji
zamezit problému nebo jak maji postupovat v pfipadé
vzniku pozaru.

« Prfedchozi kontroly ze strany HZS nebyly vedené ani vy-
hodnocené spravné

+ Je tlak HZS na sestéhovani podle mobility, neni redlné pre-
souvat uzivatele dle jejich zdravotniho stavu

MSSS v Mosté - p. 0., dba na bezpecnost vsech uzivatel(,

zaméstnancU i dalSich relevantnich osob. Ale jsme pevné pre-

svédceni, ze dliraz na bezpecnost musi byt vyvazen s ddrazem
na socialno — vytvarime pro nase uzivatele domov.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, uzivatelé, rodinni pfi-
slusnici, partnefi a darci - nic z toho, co Cinime, by neslo bez
podpory, bez pochopeni, bez zajmu, bez energie, bez vile.
Neslo by to bez Vas.

Dékujeme vam za spolupraci!
Ing. Lubos$ Trojna, feditel organizace



PODAME RUKU VSEM, KTERI NAS POTREBUJI

1. ZAKLADNI UDAJE

Méstska sprava socialnich sluzeb v Mosté — prispévkova organizace (déle jen ,organizace”), je pfispévkovou organizaci
statutarniho mésta Mostu. Je zfizena na dobu neurcitou. UpIné znéni zfizovaci listiny ucinné od 1. fijna 2014 bylo
schvéleno usnesenim Zastupitelstva mésta Mostu ¢. 709/29/2014 ze dne 25. zafi 2014.

Nazev organizace: Méstska sprava socialnich sluzeb v Mosté — pfispévkova organizace
Sidlo organizace: Barviiska 495, 434 01 Most

Identifikacni cislo: 00831212

Danové identifikacni Cislo: CZ00831212

Telefon/fax: 476 768 973

E-mail: sekretariat@msss-most.cz

Webové stranky: WWW.msss-most.cz

2. POSLANI A CILE ORGANIZACE

Poslanim organizace je zabezpeceni zalezitosti, které jsou
dle § 35 zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich, ve znéni poz-
déjsich predpisl v zajmu mésta a jeho obcand, predevsim
za Ucelem uspokojovani potreb obc¢an( v oblasti social-
nich sluzeb podle zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich

3. VYMEZENI HLAVNIHO UCELU
A TOMU ODPOVIDAJICIHO
PREDMETU CINNOSTI

Hlavni pfedmét cCinnosti organizace je:

v' poskytovani socialniho poradenstvi,

v' poskytovani socialnich sluzeb formou sluzeb
pobytovych, ambulantnich a terénnich
v pfislusnych zafizenich socialnich sluzeb,
provozovani zdravotnickych zafizeni,
zajisténi provozu penzionl pro seniory,
zajisténi provozu zarizeni ,Péce o déti do tfi let
véku v dennim rezimu”.

AN

Mezi odpovidajici predmét Cinnosti patfi:

V' sprava majetku ve vlastnictvi zfizovatele,
predaného smlouvou o vypujéce,
pronajmy nebytovych prostor vcetné vnitiniho
vybaveni,
pronajmy pozemkd,
hostinska Cinnost,
masérské, rekondicni a regeneracni sluzby,
prednaskova cinnost,
zprostredkovani obchodu a sluzeb,
ubytovaci sluzby,
pUjcovani kompenzacnich pomcek.

<

AN N N NN

sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisl a vyhlasky MPSV
¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustano-
veni zékona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpist. Cilem organizace je poskytovat kvalitni sluzby
ve vSech oblastech jejiho plsobeni.

MOSTU

Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim a seniofi

KOMUNITNi PLANOVANI ROZVOJE -,
SOCIALNICH SLUZEB A SLUZEB t"
=

won ¥

NAVAZUJICICH V MOSTE
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Organizace je registrovanym poskytovatelem socialnich sluzeb. K 31. prosinci 2023 méla registrovany nasledujici
socialni sluzby:

Piehled zaregistrovanych socialnich sluzeb

Druh sluzby a misto poskytovani Forma Kapacita Cilova skupina
Domov pro seniory pobytova 273 seniofi
Most, Barvirska 495
Domov pro seniory pobytova 35 seniofi
Most, Antonina Dvoraka 2166
Domov pro seniory pobytova 96 seniofi
Most, Jifiho Wolkera 404
Domov se zvlastnim rezimem pobytova 33 osoby s chronickym duSevnim onemocnénim
Most, Barvifska 495
Domov pro osoby se zdravotnim pobytova 6 osoby s télesnym postizenim
postizenim osoby se zdravotnim postizenim
Most, Barvirska 495
Denni stacionar pro mentalné ambulantni 11 osoby s kombinovanym postizenim
postizené klienty, pfip. kombinované osoby s mentalnim postizenim
handicapované obcany s ukoncenou osoby s télesnym postizenim

skolni dochazkou
Most, Jifiho Wolkera 404

Denni stacionar pro seniory ambulantni 4 seniofi

a handicapované obcany osoby s kombinovanym postizenim

Most, Barvirska 495 osoby s mentalnim postizenim
osoby s télesnym postizenim

Denni détsky rehabilitacni stacionar ambulantni 12 osoby s kombinovanym postizenim

Most, Frantiska Malika 973

Pecovatelska sluzba terénni 297* osoby s chronickym onemocnénim

Most, Komoranska 818 osoby s télesnym postizenim
osoby se zdravotnim postizenim
seniofi

Odborné socialni poradenstvi ambulantni 473+ obéti domaciho nasili

Most, Komoranska 818 obéti trestné cinnosti

osoby ohrozené zavislosti

nebo zavislé na navykovych latkach

osoby v krizi

osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou
timto zplsobem Zivota ohrozeny

pachatelé trestné cinnosti

rodiny s ditétem/détmi

seniofi

* Celkovy pocet klientd, kterym byla poskytnuta pecovatelskd sluzba za rok 2023
** Celkovy pocet konzultaci v roce 2023

Mimo rezim socialnich sluzeb zajistuje organizace v rdmci hlavni ¢innosti provoz tfi penziont pro seniory a strediska
denni péce o déti do tfi let véku.



PODAME RUKU VSEM, KTERI NAS POTREBUJI

4. ORGANIZACNI STRUKTURA A ZAMESTNANCI

Statutarnim organem organizace je feditel, kterého do funkce jmenuje zfizovatel (Rada mésta Mostu). Rediteli jsou
podrizeni vedouci pracovnici jednotlivych zafizeni a vedouci technického a ekonomického Useku.

Organizacni struktura

Reditel MSSS v Mosté - p. .

Ekonomicky Usek Zarizeni . 3

Technicky Usek Zarizeni ¢. 4

Zarizeni ¢. 1 Zarizeni €. 5

Zarizeni €. 2 Zarizeni €. 6

Zarizeni ¢. 7

Zafizeni ¢. 1

Domov pro seniory, Barviiska 495, Most

Domov se zvlastnim rezimem, Barvifska 495, Most

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim, Barviiska 495, Most

Denni stacionar pro seniory a handicapované obcany, Barviiska 495, Most

Zarizeni €. 2

Domov pro seniory, Jifiho Wolkera 404, Most

Denni stacionaf pro mentalné postizené klienty, pfip. kombinované handicapované obcany
s ukoncenou skolni dochézkou, Jifiho Wolkera 404, Most

Zafizeni ¢. 3
Penzion pro seniory, Albrechticka 1074, Most
Penzion pro seniory, Ke Koupalisti 1180, Most

Zafizeni ¢. 4
Domov pro seniory, Antonina Dvoraka 2166, Most

Zafizeni ¢. 5
Stiedisko denni péce o déti do tfi let véku, Frantiska Malika 973, Most
Denni détsky rehabilitacni stacionar, Frantiska Malika 973, Most

Zafizeni €. 6

Penzion pro seniory, Komoranska 818, Most

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy, Komoranska 818, Most
Zarizeni €. 7

Pecovatelska sluzba, Komoranska 818, Most
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5. PECE O ZAMESTNANCE A PERSONALNI ZAJISTENI

Personalni zajisténi

Pro rok 2023 méla organizace schvaleny limit poctu za-
méstnancd ve vysi 312. Zaméstnanci organizace poskytuiji
sluzby uzivatelim pobytovych socialnich sluzeb, klientiim
v terénnich i ambulantnich sluzbach. Na chodu organi-
zace se podili i ostatni zaméstnanci, napf. zaméstnanci
udrzby a ekonomického Useku, stravovaciho provozu,
uklidu, pradelen a recepce. Personalni zajisténi vychazi
z potieb uzivateld, volna pracovni mista jsou zverejio-
vana a vybér zaméstnanc(l probiha pravidelné za UGcasti
vedoucich zaméstnancdl.

Vzdélavani zaméstnancu

Organizace klade velky dlraz na kvalitni a pfinosné
vzdélavani svych zaméstnancd. Organizace pro profesi
pracovnika v socialnich sluzbach a socialniho pracovnika
zpracovava a nasledné vyhodnocuje rocni plan vzdéla-
vani. V roce 2023 bylo pro zaméstnance zorganizovano
48 akreditovanych kurz(i a 48 neakreditovanych kurzd
(GDPR, prvni pomoc, virtualni realita, inkontinence, HA-
CCP, paliativni péce, oblast pracovnépravni, oblast di-
chodového a nemocenského pojisténi, ucetnictvi pri-
spévkovych organizaci a dafiové problematiky, registru
smluv a nakladani s odpady ve zdravotnictvi, FKSP apod.).
Sedmi zaméstnancim pracujicim v pfimé péci organizace
umoznila ziskat kvalifikaci pracovnika v socialnich sluz-
bach. Probéhla i staz zaméstnanc(i v Domoveé socialnich
sluzeb Mezibofi.

Supervize zaméstnancu

Supervize je podplirnd metoda, kterd slouzi k zajisténi
a zlepSeni profesni prace nejen pro zacinajici zamést-
nance. Pomahéa zaméstnanciim zvladat naroénou praci
k jejich vSeobecnému profesionalnimu rozvoji a rozsiro-
vat jejich dovednosti. Cilem supervizi je upevnéni kompe-
tenci, tim zvySeni kvality a efektivity prace a slouzi také
jako prevence profesniho vyhoreni. Organizace umoz-
novala supervize zaméstnancu prostrednictvim dvou ex-
ternich supervizord. Supervizi se v roce 2023 zucastnilo
126 zaméstnancd.

Praxe a staze studentu

Organizace spolupracuje s Vyssi odbornou $kolou ekono-
mickou, socialni a zdravotnickou, Stfedni pedagogickou
skolou a Stredni zdravotnickou $kolou v Mosté (obory
socialni ¢innost, masér ve zdravotnictvi, diplomovana
vSeobecna sestra) pri souvislé praxi zak( a studentd.
Praxi umoznuje vykonavat i zak(im Stfedni Skoly EDU-
CHEM, a.s., oboru osetfovatelka, Stfedni odborné skoly

InterDACT, s.r. 0., oboru socialni ¢innost, a studentdm
Univerzity Jana Evangelisty Purkyné, oboru ergotera-
peut. Ve spolupraci se vzdélavaci agenturou Seduca -
CZE, s.r.0., umoziuje praxi frekventantlim kvalifikacniho
kurzu pro pracovniky v socialnich sluzbach.

Benefity pro zaméstnance a péce o zaméstnance

V roce 2023 byly zaméstnanclim poskytovany rizné be-
nefity, a to v souladu s vyhlaskou ¢. 114/2002 Sb., o fondu
kulturnich a socialnich potreb, ve znéni pozdéjsich pred-
pist a uzavrenou kolektivni smlouvou:

a) stravovdni — zaméstnavatel zaméstnancim v pra-
covnim pomeéru ve vsech sménach zajistuje stravovani
prostrednictvim centralni kuchyné v objektu Barvirska
495. Zaméstnanciim je poskytovan prispévek na jedno
hlavni jidlo denné. V roce 2023 byl pfispévek poskytnut
ve vysi 147 693 K¢.

b) prispévek na penzijni pfipojisténi / doplrikové penzijni
sporeni — na zékladé danych kritérii mohou zaméstnanci
ziskat prispévek do vyse 6 000 K¢ rocné. V roce 2023 byl
prispévek poskytnut ve vysi 946 700 Kc.
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¢) dary — penézni dary se poskytuji pfi pfilezZitosti pra-
covniho vyrodi, zivotniho vyrodi a pfi prvnim pfiznani sta-
robniho nebo invalidniho dichodu pro invaliditu tietiho
stupné. V roce 2023 bylo vyplaceno 170 000 K¢.

benefity poskytované v ramci Cafeterie:

* rekreace — v roce 2023 byl pfispévek poskytnut
ve vysi 231 182 K¢

* kultura, télovychova, sport, zdravi — v roce 2023 byl
prispévek poskytnut ve vysi 1 342 363,28 K¢.

Indispozi¢ni volno
Tento pétidenni benefit je ur¢en vsem zaméstnanciim.
Je urcen predevsim pro Ucely feseni kratkodobych zdra-
votnich problémd.

BOZP a PO

Péce 0 zaméstnance v organizaci je zamérena i na bezpec-
nost a ochranu zdravi zaméstnanct pfi praci. Organizace
spolupracuje s bezpecnostnim technikem, ktery pravi-
delné provadi preventivni kontroly jednotlivych objektd
a ve spolupraci s vedoucimi zafizeni zajistuje i pravidelné
proskolovani v ramci BOZP a PO. Organizace dlisledné dba

Clenéni zaméstnancii podle pohlavi k 31. 12. 2023

Muzi 23
Zeny 285

4 2
9 7 1

Clenéni zaméstnancii podle profesi k 31. 12. 2023

Profese Muzi Zeny Celkem
THP 3 19 22
Stredni zdravotni personal 0 30 30
Ergoterapeut, fyzioterapeut 2 10 12
Pracovnik v sociélnich sluzbach 6 169 175
Socialni pracovnik 2 1 13
Délnické profese 10 46 56

Struktura vzdélani zaméstnancu k 31. 12. 2023

Nejvyssi dosazené vzdélani Muzi Zeny Celkem
Zakladni 5 54 59
Stfedni s vyuénim listem 10 114 124
Stredni s maturitou 4 79 83
Vyssi odborné 2 14 16
Vysokoskolské 2 24 26

m ‘

na to, aby se zaméstnanci pravidelné zicastfiovali nejen
preventivnich pracovnélékarskych prohlidek, ale také mi-
moradnych. Z celkového poctu 312 zaméstnancd v roce
2023 absolvovalo 138 zaméstnancUl preventivni prohlidku
a 19 zaméstnancu bylo z divodu dlouhodobé pracovni
neschopnosti odeslano na mimoradnou pracovnélékar-
skou prohlidku.

Dobrovolnici

Dobrovolnici vypliuji volny ¢as seniord tim, ze je do-
provazeji na prochazky, predcitaji jim nebo pomahaji
s rznymi aktivitami, které jsou poradany v zafizeni. Pro
nékteré seniory, zvlasté ty, ktefi maji omezené socialni
kontakty, jsou tito dobrovolnici klicovou soucasti kaz-
dodenniho zivota. Dobrovolnictvi je mezi uzivateli i za-
meéstnanci organizace velmi kladné pfijimano, v roce 2023
v organizaci plsobilo 10 dobrovolnik{. Jeden z dobro-
volnikd je farar. Zastava zde funkci duchovniho, kaplana.

Clenéni Gvazkl dle pohlavi  €lenéni Gvazki dle pohlavi
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Vékova struktura zaméstnancu k 31. 12. 2023

Vékova struktura Muzi Zeny Celkem
do 24 let 1 1 12
25-29 let 1 3 4
30-34 let 1 13 14
35-39 let 2 18 20
40-44 let 3 27 30
45-49 let 2 63 65
50-54 let 6 59 65
55-59 let 3 68 71
60 a vice let 4 23 27

Struktura doby zaméstnani k 31. 12. 2023

Pocet odpracovanych let Muzi Zeny Celkem
do 5 let 16 112 128
do 10 let 3 62 65
do 15 let 1 45 46
do 20 let 1 29 30
do 25 let 2 19 21
do 30 let 0 10 10
do 35 let 0 3 3
do 40 let 0 4

nad 40 let 0 1 1

Poity zaméstnanci rozdélenych do
vékovych skupin

s_33] = |

dodd 25-29 30-34 353 40-44 45-49 S0-54 55.54  &ba
let et let let et let let et wice let

mMuliom Feny

Struktura doby zaméstnani

doSlet dold o 1% dodd  dorh do 30 do 3% do40  nad 40
let let et leet let let let let

wMul w feny
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6. HOSPODARENI A FINANCNI SITUACE ORGANIZACE

Hospodareni organizace se fidi zakonem ¢. 250/2000 Sb.,
o rozpoctovych pravidlech Uzemnich rozpoctd, ve znéni
pozdéjsich predpist. Pro rok 2023 byl usnesenim Zastu-
pitelstva mésta Mostu schvalen organizaci provozni pfi-
spévek od zfizovatele ve vysi 54 681 000 KC. V pribéhu
roku byl provozni pfispévek upraven na konecnou Castku
54 001 000 K.

Dalsim zdrojem financovani provozu organizace byla ne-
investi¢ni dotace ze statniho rozpoctu na registrované
socialni sluzby v celkoveé vysi 72 871 550 K<. Vlastni vy-
nosy dosahly ¢astky 123 686 760,48 K¢.

Organizace v roce 2023 nevedla zadny spor, spravni nebo
rozhoddi fizeni, které by mohlo mit vyrazny vliv na jeji
financni situaci.

K 31. 12. 2023 vlastni organizace majetek v celkové hod-
noté 82 817 402,58 K¢&. Majetek je vyuzivan k pInéni po-
vinnosti vyplyvajicich ze zfizovaci listiny. Dlouhodoby
hmotny investi¢ni majetek je Ucetné odepisovan na za-
kladé odpisového planu schvéleného zfizovatelem.

Naklady, vynosy, vysledek hospodareni rok 2023

Movity i nemovity majetek ve vlastnictvi zfizovatele je
vymezen smlouvou o vypUjcce. Tento majetek byl organi-
zaci predan do vypUjcky a je veden v podrozvahové evi-
denci (stejné tak i majetek v hodnoté do 2 999 K¢ vcetné).

Naklady, vynosy, vysledek hospodaieni

Néklady roku 2023 dosahly vyse 248 241 086,66 K¢, vy-
nosy vyse 250 559 310,48 K¢. Hospodarsky vysledek roku
2023 cini 2 318 223,82 KC. Nejvétsi podil na celkovych
nakladech organizace predstavuji mzdové naklady a za-
konné socialni pojisténi (celkovy podil 71,27 %). Primérny
plat v organizaci za rok 2023 je 33 802 K¢.

Nejvétsi podil vlastnich vynosu tvofi pfijmy za sluzby
a ubytovani v pobytovych zafizenich socialnich sluzeb.

(v tis. K<)

skutecnost 2023 podil v %

spotreba materialu 24 037 9,68
spotreba energie 14 892 5,99
opravy a udrzba 15099 6,08
ostatni sluzby 8098 3,26
mzdové naklady 132 292 53,29
zakonné socialni pojisténi 44115 17,77
jiné socialni pojisténi 539 0,21
zakonné socialni naklady 3725 1,50
odpisy 2006 0,80
naklady z DDM 2798 112
ostatni naklady 640 0,30
viNosveekem | omoss | woe |
vynosy z ¢innosti 123 687 49,36
dotace statni rozpocet 72 871 29,08
prispévek zfizovatele 54 001 21,56
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7. PROVOZOVANA ZARIZENI
7.1 DOMOVY PRO SENIORY

Domov pro seniory, Barviiska 495, Most

Poslanim pobytové sluzby domova pro seniory je pod-
pora senior(, ktefi z ddvodu véku, zdravotniho stavu
a socialni situace jsou zavisli na pomoci jiné fyzické osoby
a nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi. Svou ¢in-
nosti podporujeme uZivatele v sobéstacnosti, distojném
zpUsobu Zivota a dosavadnich spolecenskych kontaktech.
Cilovou skupinou jsou seniofi od 65 let véku.

K datu 31. prosince 2023:

» kapacita zafizeni 273 lGzek

» v pribéhu roku 2023 sluzbu vyuzilo 318 uzivatell

» k 31. prosinci 2023 umisténo 240 uzivatell (né-
ktefi uzivatelé obyvaji dvoupokojovou obytnou
jednotku), z toho 163 Zzen a 77 muzl

» pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni | — 41
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni Il - 65
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzickée
osoby ve stupni Ill - 59
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni IV - 27
pocet uzivateld trvale upoutanych na Ilizko — 90
pocet uzivatell mobilnich za pomoci druhé osoby
nebo technickych pomtcek — 125

» prlmérny vék uzivatell — 82,4 let.

Uzivatelé pobytovych sluzeb mohou vyuzivat ke kul-
turnim, spolecenskym a relaxacnim uceldm spolecné
prostory zafizeni, napf. klubovny, spole¢enské mistnosti,
prostory u kantyny, ergoterapeuticka a aktivizacni za-
zemi (maly sal, dilna, kuchyrka ve 12. patfe), prostory pro
rehabilitaci a okoli budovy (zahradu). Objekt obklopuje
oplocena zahrada, v prostoru zahrady jsou uzivatelim
k dispozici dvé pergoly, venkovni krb, venkovni posilovaci
stroje a hristé pro petanque. V roce 2023 byla revita-
lizovana predni i zadni ¢asti zahrady, byla instalovana
pitka a krmitka pro ptaky. Pfijemné prostredi exteriéru
domov( Harmonie a spolecnost a pozorovani i krmeni
ptakl prispiva k relaxaci a uvolnéni uzivatel(, ktefi zde
mohou stravit klidné chvile s rodinou i prateli. Zahrada
stejné jako vnitini vhodné uzplsobené prostory slouzi
nejen k aktivnimu i neaktivnimu odpocinku a relaxaci, ale
predevsim ke spolecenskym uceliim, realizaci aktivizac-
nich cinnosti a kulturnich akeci.

V ramci aktivizacnich Cinnosti byly zajistény a realizovany
nadstandardni kulturni akce. Na zajisténi se aktivné po-
dileli samotni uzivatelé, a to formou spolec¢ného pro-
jektu. Prvnim byl projekt ,Osobnosti seniorim po cely
jeden rok”, ktery byl finanéné podporen v participativnim
projektu mésta ,Hejbni Mostem”. V priibéhu projektu
domovy Harmonie navstivilo 13 znamych osobnosti
(zpévaci, herci &i bavici). Na tuto udalost navazal ,Darek
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plny muziky”, projekt zaméreny na hudbu, pisné a zpi-
vani, které do domov( pfinaseji znami zpévaci a kapely
(napf. malé dechové orchestry atd.). DalSimi vyznamnymi
aktivitami byly velké spolecenské akce a zahradni slav-
nosti na bazi mezigeneracnich setkani (spolu s rodinami
a blizkymi uzivatel(l) s tematikou zooterapie, tance nebo
koncertl. Za zminku stoji také setkani pfi vyznamnych
svatcich, vystoupeni déti z MS, 7ak( ZS i stfednich $kol,
pfiprava a realizace velikonoc¢nich a vanocnich trh{ a dalsi,
jakoz i participace na spolecnych akcich organizace, jimiz
jsou ,Letni setkani senior(l” a ,Seniorska Slapota”. V roce
2023 se uskutecnil nulty ro¢nik vystavy ,Nas kreativni
svét”. Jedna se o vystavu vyrobkd a dél uzivatel(l soci-
alnich sluzeb (a obyvatel penziond), estetickou instalaci,
ktera byla realizovana v prostorach Magistratu mésta
Mostu.

S cilem zvysit kvalitu poskytovanych sluzeb doslo k na-
vyseni poctu zaméstnancd zdravotniho Useku (posileni
nocnich smén, ergoterapie a fyzioterapie) a navyseni
poctu zaméstnancl socialniho Useku (pracovnici v soci-
alnich sluzbach, posileni nocnich smén). Posileni noc¢nich
i dennich smén pracovnik{ v pfimé péci vyznamnym zpUG-
sobem ovliviuje kvalitu poskytované péce. Umoziuje
intenzivnéjsi aplikaci fyzioterapie (cilem fyzioterapie je
zlepSeni zdravotniho stavu, psychického a funkcniho
stavu, snizovani chronické distability, nacvik samostat-
nosti a sobéstacnosti senior dle jejich zdravotniho stavu)
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a ergoterapie (cilem ergoterapie je umoznit osobam za-
chovat si maximalni sobéstacnost v béznych dennich
¢innostech a aktivitach volného casu).

Byla navéazana spoluprace s novym praktickym lékafem
v soucinnosti se spolecnosti Vseobecny lékar, ¢imz doslo
k zintenzivnéni poskytovani interni a geriatrické péce lé-
kare uzivatelim, jsou provadény komplexni vizity, osobni
konzultace, individuaIni navstévy a zohledrhovany potreby
v zavislosti na aktualnim zdravotnim stavu. K dispozici je
veskeré relevantni vybaveni pro provadéni preventivnich
prohlidek i schopnost reakce pfi akutni zméné zdravot-
niho stavu (EKG, CRP, INR). V dobé nepfitomnosti Iékare
v zafizeni jsou vyuzivany telefonické konzultace a teleme-
dicina. Lékar déle zajistuje a garantuje odbornou farma-
kologickou revizi medikace s cilem optimalizovat pocet
uzivanych lékd, fadnou indikaci oSetfovatelské a reha-
bilitacni péce (ORP) v souladu s legislativou, dostatecné
a fundované predepisovani inkontinencnich pomacek dle
preferovaného vybéru. Realizaci doslo k vyznamnému
zlepSeni Iékarské péce v domovech Harmonie.

V roce 2023 byly také rozsireny fady canisterapeutickych
pst o dva nové terapeuty. Canisterapie je vyznamnou
terapeutickou oblasti pfi poskytovani socialnich sluzeb,
prinasi radost, aktivizaci, snizuje napéti, odbourava stres,
stabilizuje fyziologické funkce (krevni tlak) a ma blaho-
darny vliv na osoby trpici demenci a Alzheimerovou
chorobou.

V oblasti zajisténi duchovnich a spiritualnich potreb uzi-
vatelll v domovech Harmonie byla pozornost zamérena
na doprovazeni uzivatell pfi jejich obtizich, nemoci, utr-
peni ¢i umirani a na pomoc k lidsky dlistojnému zvladnuti
jejich Zivotni situace vcetné smrti, a to na jim dostupné
arovni viry s perspektivou jejiho mozného rozvoje. Byla
navazana spoluprace s kaplany, ktefi provazeji uzivatele
v tézkych chvilich a také pravidelné dochazeji do domov(
k uzivateliim, ktefi o to projevi zajem, a pecuji o jejich
duchovni potfeby nezavisle na tom, zda se hlasi k néjaké
cirkvi.

Na Useku dobrovolnické cinnosti, ve spolupraci s Diakonii
Ceskobratrské cirkve evangelické v Mosté, byl do praxe
uveden inovativni projekt ,Najdi si svou babic¢ku nebo
dédecka”, jehoz cilem je ziskat vice dobrovolnikl a za-
méfit se pfi tom na potencial segmentu rodin.

Bylo zakoupeno dalsi moderni vybaveni pro vyssi kva-
litu a komfort pii poskytovani péce:

»  Mobilni sprchovy systém (zakoupen z obdrzeného
daru), mobilni a kompaktni hygienické zafizeni pro
snadnéjsi provadéni osobni hygieny imobilnich uzi-
vatel(, a to pfimo v lUzku. Pfi pouziti mobilniho
sprchového systému je eliminovano prenaseni uzi-
vatelU a manipulace s nimi pfi provadéni hygieny je
minimalni. Vyrazné se tim zvysuje komfort a bez-
pedi trvale lezicich uzivateld s bolestmi, pro které
je manipulace s jejich télem namahava a bolestiva.
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Lateralni 10Zka, ktera flexibilné vyhovi poZzadavkim
bézného dne uzivatele, zaroven spliuji nejvyssi na-
roky na design a kvalitu. LGzko nabizi fadu funkdi,
které vyznamné zvysuji komfort uzivatele. Je ide-
alnim feSenim pro osoby dlouhodobé upoutané
na lGzko, pro néz jakakoli manipulace véetné kaz-
dodenni hygieny predstavuje neimérnou ndmahu
a bolest. Je efektivni pro manipulaci a polohovani
leZicich uzivateld. Pouzitim téchto izek dochazi
ke zvyseni komfortu uzivatel(i pfi pobytu v lGzku
(IGzko mohou jednoduse ovladat i sami uZivatelé)
a pfi provadéni osobni hygieny.

Polohovaci kresla, kterd umoznila snadny a bez-
pecny transport (bezpecnostni pas, stabilita v po-
loze v sedu) imobilnich osob, které jiz kvali jejich
zdravotnimu stavu neni mozné prepravovat pomoci
standardnich vozikd (neudrzi polohu v sedu). Pri-
nasi komfort uzivateli i oSetfujicimu personalu pfi
prepravé, uzivatelé se mohou ,pohybovat” i mimo
lGzko Ci pokoj a aktivnéji travit cas béhem dne. Je-
jich vyuzitim je mozné snaze podpofit socialni za-
¢lenéni uzivatelQ, usnadnit Ucast na spolecenskych
a kulturnich akcich v interiéru, ale i exteriéru, zpfi-
stupnit aktivizaci a intenzivnéjsi aplikaci ergoterapie.
Pristroj pro aktivni/pasivni cvi¢eni dolnich nebo
hornich koncetin (motomed), ktery je uréen pro
mobilizaci a rehabilitaci dolnich a hornich koncetin
(vyuzivan pfi fyzioterapii). Rehabilitacni cviceni na
pristroji je simulaci jizdy na kole, kdy mohou byt za-
pojeny bud’ pouze nohy, nebo nohy a ruce zaroven.
Pfi cviceni dochazi k aktivaci kardiovaskularniho
systému, zlepseni svalové sily a k eliminaci ztuh-
losti, povzbuzeni latkové vymény, podpore traveni,
celkové dochézi i ke zlepseni mentalni stability.

VSEOBECNY
LEKAR

Vyznamné akce v ramci oprav a udrzby byly tyto:

A/ rekonstrukce a revitalizace na oddéleni 4. B:

- oddéleni s prevazné zcela imobilnimi uzivateli;

- pokoje jsou dvoullizkové, plné vybavené: poloho-

vaci l0zka, nocni stolky, designovy a Ucelny mobiliar,
nové zaveésy;
pro zajisténi intimity a soukromi uzivateld, pfi sou-
casném respektovani moznosti pIné péce v celém
okoli ldzek, byly ve vSech bytovych jednotkach
instalovany moderni zastény zavésené na telesko-
pickém vysuvném rameni (zasténa se da zatahnout
a sklopit ke zdi, zadnym zplsobem v pokoji nepre-
kazi, zavésy jsou z textilie vyhovujici hygienickym
normam a jsou nehoflavé);
revitalizace vzhledu i funk¢nosti pokojd pro lepsi
komfort uzivateld a zvyseni kvality poskytovanych
sluzeb.

B/ rekonstrukce a modernizace 3 sluzeben pracovnikd
v socialnich sluzbach a 2 sluzeben zdravotnich sester,
patro, 6. patro a 8. patro:

4.

vytvoreni moderniho pracovisté;

dostatecny komfort pfi pracovnich ¢innostech
personaly;

ergonomie a hygiena pracovniho prostred;;
eliminace aspektd negativné pUsobicich na fyzickou
a dusevni pohodu zaméstnancg;

prijemné prostiedi pro uzivatele i rodinné pfislus-
niky pfi jednani s personalem

,realizace v barvach” pfi postupném prechodu do
barevného designu chodeb a znaceni - orientace
uzivateld.
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Domov pro seniory, Jifiho Wolkera 404, Most

Poslanim domova pro seniory je podpora senior(, ktefi
potifebuji pomoc druhé osoby. Cilovou skupinou jsou
seniofi ve véku od 65 let.

K datu 31. prosince 2023:

» kapacita zarizeni 96 I(zek

» v pribéhu roku 2023 sluzbu vyuzilo 81 uZivateld

» k 31. prosinci 2023 umisténo 67 uzivatell (néktefi
uzivatelé obyvaji dvoupokojovou obytnou jed-
notku), z toho 53 zen a 14 muzl

» pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni | - 10
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni Il - 10
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni Ill - 15
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni IV -7
pocet uzivatell trvale upoutanych na lizko - 23
pocet uzivatell mobilnich za pomoci druhé osoby
nebo technickych pomUcek — 26

* primérny vék uzivatell — 83,7 let.

V roce 2023 se v oblasti zlepSovani podminek pro seniory
realizovaly nasledujici projekty:

- rekonstrukce 3 bytovych jednotek typu garsoniéra
vCetné bytovych jader;

- vybudovani nové centralni koupelny ve 2. patre
zafizeni pro snadnéjsi a moderni péci o imobilni
uzivatele;

- instalace venkovnich cvi¢ebnich prvkd do zahrady
zafizeni;

- opravy chodniku pfed zafizenim, opravy lavicek
a plotu v zahradé, zvelebovani zahrady, zfizeni le-
vandulového zahonu, instalace krmitek v zahradé;

- doplnéni vybaveni pro snadnéjsi manipulaci s imo-
bilnimi a bariatrickymi uzivateli — zakoupen novy
rollboard a kluzné podlozky;

o

%
» {
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- instalace vestavénych skfini do vybranych bytovych
jednotek;

- vyména zarivek a svétel za Usporna svitidla;

- revize elektrospotiebicl, I0zek, zvedak(, keramické
pece a cvicebnich pomdicek;

- prechod k dostupnéjsi a kvalitnéjsi 1ékarské péci
o uzivatele — od 1. 4. 2023 spoluprace se spolec-
nosti VSeobecny lékar s.r. 0.

V roce 2023 zacalo zajisténi nepretrzitého provozu od-
borné oSetiovatelské péce — 1. Cervna byla pfijata sestra
stfidacka, ktera umoznuje zajistovat péci o uzivatele ne-
pretrzité i v dobé dovolenych ¢&i pracovnich neschopnosti.
Diky tomu se zvysuje bezpedi uzivateld pfi nepredvidatel-
nych zdravotnich potizich. Déle zacal v zafizeni pracovat
na plny Uvazek fyzioterapeut, diky ¢emuz je zajisténa
pravidelna fyzioterapie u imobilnich uzivatell. Nejcastéjsi
ukony, které u uzivatelG vykonava, jsou lécebna télesna
vychova individualni i skupinova, dechové gymnastika,
vertikalizace a nacviky chiize. Dale se pracovni tym roz-
Sifil o aktivizacni pracovnici na plny Uvazek, takZze mohla
byt rozsifena nabidka aktivit v zafizeni. Zafizeni nové
nabizi uZivatelim castéjsi skupinové cviceni a aktivitu
kulinarsky klub. Dale se aktivity zaméruji vice na indivi-
dualni praci s imobilnimi uzivateli, jejichZ pocet v zafizeni
narlista a je potreba jim vénovat vétsi pozornost.

V roce 2023 pokracovala spoluprace s Vyssi odbornou
Skolou ekonomickou, socialni a zdravotnickou, Obchodni
akademii, Stredni pedagogickou $kolou a Stfedni zdra-
votnickou $Skolou, Most, pfispévkovou organizaci. Stu-
denti/Zaci oboru masér ve zdravotnictvi pfi své odborné
praxi poskytovali uzivatellim masaze zdarma. Bylo zakou-
peno nové masazni llzko pro zvyseni komfortu studentt
i uzivatel(i. Do zafizeni dochazeli na odborné praxe i zaci
oboru osetfovatel Stfedni Skoly Educhem, ktefi pomahali
v individudlni pédi o uzivatele.

V zarizeni se v roce 2023 realizovaly pestré aktivity pro
uzivatele zamérené na vycvik kognitivnich funkci, zlep-
Sovani dusevni a fyzické kondice, udrzovani sobéstac-
nosti a kulturni aktivity pro zabavu. Uspééné jsme za-
pojili do aktivit a kulturnich akci i rodinné pfislusniky.
Pokracovala spoluprace s materskou skolou v Bélehrad-
ské ulici i se Stredni skolou diplomacie a vefejné spravy
s.r. 0. Spolupréace spocivala predevsim v mezigenerac-
nim setkavani seniord s détmi a Zaky, byly realizovany
spolecné akce. Pokracovala spoluprace s canisterapeu-
tkou a psem Miou, ktera uzivatele navstévovala kazdy
tyden. Probihaly pravidelné aktivity, mezi néz patfila
skupinova cviceni, kvizy, sportovani i ergodilny. K mi-
moradnym aktivitdam patfilo napft. grilovani, carodéjnicka
kavarna, mezigeneracni klani, turnaj v curlingu, miku-
lasska zabava a rlizna hudebni vystoupeni, vanocni trhy,
navstéva vystav, knihovny apod.
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Domov pro seniory, Antonina Dvoraka 2166, Most

Poslanim domova pro seniory je podpora senior(,
ktefi potiebuji pomoc druhé osoby. Cilovou skupinou
jsou mladsi seniofi (65-80 let) a starsi seniofi (nad 80
let).

K datu 31. prosince 2023:

» kapacita zafizeni 35 lazek

» v prabéhu roku 2023 sluzbu vyuzilo 37 uzivatel(

» k 31. prosinci 2023 umisténo 29 uzivateld, z toho
24 Zzen a 5 muzd

» pocet uzivatel( zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni | -9
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické

osoby ve stupni Il = 7
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni lll - 11

pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni IV -2
pocet uzivatell trvale upoutanych na [izko - 7
pocet uzivateld mobilnich za pomoci druhé
osoby nebo technickych pom(cek — 28

* pramérny vék uzivatell — 85 let.

V roce 2023 byla dokoncena rekonstrukce dalSich Ctyr
bytovych jednotek. V soucasné dobé je zcela zrekon-
struovano 24 bytovych jednotek z pivodnich 35. Diky
rekonstrukci vznikly dalsi bytové prostory odpovidajici
pozadavkim pro bezbariérové bydleni senior(. Byly
vytvoreny podminky pro kvalitni poskytovani oset-
fovatelské péce a vzniklo esteticky vyvazené funkcni
prostredi, které ma vliv na pohodu uzivatel( a zajisténi
komfortni péce ze strany personalu.

V roce 2023 byla v zafizeni zfizena pracovni pozice
fyzioterapeuta. Diky kazdodennim c¢innostem prova-
dénym fyzioterapeutem doslo k dalSimu zkvalitnéni
sluzby. Pracovnik se vénuje individualni a skupinové
terapii, ktera prinasi fyzické i psychické zlepseni ¢i pfi-
padné zachovani kondice uzivatel(.

V tomto roce byly vyménény vstupni dvere do ergo-
mistnosti. PGvodni vstup byl rozsifen, coz umoznuje
komfortnéjsi pristup uzivatelim na spolecné aktivity,
vCetné téch, ktefi se pohybuji s pomoci mechanického
voziku. Dalsi stavebni Upravy se tykaly vymény vcho-
dovych dvefi u zadniho i pfedniho vstupu do budovy.
Kromé Uspory energie tato vyména zajisti i zvysenou
bezpecnost uzivatell. Dvere jsou vybaveny tzv. pani-
kovym systémem pro otevirani dvefi uvnitf budovy,
v pfipadé ohrozeni osob Ize kdykoliv dvefe otevrit
zevnitf.

Byla zpracovana projektova dokumentace na revita-
lizaci stavajiciho pozemku pred budovou zafizeni, je-
jimz vysledkem bude vznik nové zahrady, dojde i na
vyménu plotu. Realizace by se méla uskutecnit v druhé
poloviné roku 2024.

Zahrada mé velky vyznam pro vylepsSeni zivotnich
podminek senior(. Znacné oblibé se mimo jiné tési
pravidelné zahradni slavnosti. Té, ktera se konala
7. zari, se zucastnilo 20 uzivatel z celkového poctu
31 uzivatel( pfitomnych v zafizeni. V dubnu se sedm
uzivatell zGcastnilo skupinové reminiscencni terapie,
v srpnu pak Sest, v prosinci osm. Pocatkem Cervna se
uskutecnil 5. ro¢nik tradicnich Antickych her. Aktivné
se soutézi ucastnilo 17 uzivateld.
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7.2 DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Domov se zvlastnim rezimem je soucasti objektu Barvir-
ska 495, Most. Poslanim domova se zvlastnim rezimem
je podpora uzivatel(, ktefi se z dlivodu Alzheimerovy
choroby ocitli v nepfiznivé socialni situaci a potrebuji
pomoc druhé osoby.

Cilovou skupinou jsou osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim ve véku od 55 let.

K datu 31. prosince 2023:

» kapacita zarizeni 33 lGzek

» v pribéhu roku 2023 sluzbu vyuzilo 42 uZivatell

» k 31. prosinci 2023 umisténo 29 uzivateld, z toho
26 zen a 3 muzi

* pocet uzivateld zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni Il -7
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni lll -9
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni IV - 13

* prlmérny vék uzivatelll — 84,4 let.

V roce 2023 probéhla rekonstrukce a modernizace slu-
zebny pracovnik(l v socialnich sluzbach a zdravotnich
sester, 4. patro cast A:
- prostory sluzeben nyni odpovidaji technickym po-
zadavkdm poskytovatele socialnich sluzeb,

- vytvoreni moderniho pracovisté,

- dostatecny komfort pfi pracovnich ¢innostech
personalu,

- ergonomie a hygiena pracovniho prostedi,

- eliminace aspekt(i negativné plsobicich na fyzickou
a dusevni pohodu zaméstnancd,

— pfijemné prostredi pro uzivatele i rodinné pfislus-
niky pfi jednani s personalem.

— realizace v barvach” pfi postupném prechodu do
barevného designu chodeb a znaceni - orientace
uzivateld.

Podrobnéjsi informace o personalnim stavu, spolecen-
skych akcich a duchovnich aktivitach, existenci nového
vybaveni a pomUcek uvedené v souvislosti s pobytovou
sluzbou Domov pro seniory, ul. Barvifska 495, Most jsou
relevantni i pro pobytovou sluzbu Domov se zvlastnim
rezimem. U této socialni sluzby je s ohledem na jeji
specifika jesté vyznamnéji kladen dliraz na posouzeni
a zohlednéni individualnich potreb a zdravotniho stavu
uzivatell pro zajisténi jejich bezpecnosti a ochrany.

V souvislosti s poskytovanou sluzbou je k dispozici také
bezplatna poradna pro osoby trpici demenci, Alzheime-
rovou chorobou a jejich pecujici.
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7.3 DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim je soucasti
objektu Barvirska 495, Most. Jeho poslanim je podpora
uzivateld, ktefi se z dGvodu télesného nebo zdravotniho
postiZeni ocitli v nepfiznivé socialni situaci a potiebuji
pomoc druhé osoby. Cilovou skupinou jsou osoby s té-
lesnym a zdravotnim postizenim ve véku od 40 let.

K datu 31. prosince 2023:

» kapacita zafizeni 6 10zek

» v prGbéhu roku 2023 sluzbu vyuzilo 8 uzivatell

= k 31. prosinci 2023 umisténo 6 uzivateld, z toho
5muzl a 1 zena

= pocet uzivateld zavislych na pomoci jiné fyzicke
osoby ve stupni Il - 4
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzicke
osoby ve stupni Ill — 1
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzicke
osoby ve stupni IV — 1
pocet uzivateld trvale upoutanych na lizko - 1

pocet uzivatell mobilnich za pomoci druhé osoby

nebo technickych pomUcek - 5
» pramérny vék uzivatell — 59,2 let.

Podrobnéjsi informace o personalnim stavu, spolecen-
skych akcich a duchovnich aktivitach, existenci nového
vybaveni a pomUcek uvedené v souvislosti s pobytovou
sluzbou Domov pro seniory, Barvirska 495, Most jsou
relevantni i pro pobytovou sluzbu Domov pro osoby se
zdravotnim postizenim. Také v pfipadé této sluzby plati,
Ze jsou ve vSech smérech zohlednovana jeji specifika a in-
dividualni potreby uzivateld.
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7.4 DENNI STACIONARE

Denni stacionar pro seniory a handicapované obcany, Barviiska 495, Most

Klientdm je zajistovana péce v rozsahu zakladnich ¢in-
nosti — pomoc pfi zvladani béznych tkon( péce o vlastni
osobu, pomoc pfi osobni hygiené, poskytnuti stravy, vy-
chovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani
kontaktu se spolecenskym prostfedim, socidlné terapeu-
tické cinnosti, pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajm{ a pfi obstaravani osobnich zalezitosti. VeSkeré
vnitini prostory zafizeni jsou bezbariérové. Uzivatelé
sluzby mohou v misté vyuzivat klubovnu, odpocinkovou

mistnost a jidelnu, dale také spolecenské prostory, kom-
pletné zrekonstruovanou ergoterapeutickou mistnost
¢i aktivizacni kuchynku. Pfi svém pobytu a na zakladé
dohodnutého pristupu mohou uzivatelé déle vyuzivat
v ramci aktivizacnich ¢innosti volnocasovych aktivit v po-
dobé aplikace canisterapie, virtualni reality a zGcastnit se
vSech poradanych kulturnich akci.

V roce 2023 vyurzilo sluzeb stacionare 9 uzivatel(.

Denni stacionai pro mentalné postizené klienty, pfip. kombinované handicapované obcany

s ukoncéenou skolni dochazkou, Jiriho Wolkera 404, Most

V roce 2023 ziskala sluzba denniho stacionare dotované
elektrovozidlo uréené pro dopravu uzivateld na kulturni
akce, vylety, sportovni ¢i jiné aktivity. Do stacionare do-
chéazeli studenti oboru masér ve zdravotnictvi, ktefi pro-
vadéli zajemclim z rad uzivatelll masaze zdarma.

V roce 2023 probéhla vyména svétel a zafivek za Usporna
svitidla. Pracovnici realizovali s uzivateli pestré vy-
lety a aktivity, vCetné navstév galerii, muzea, pamatek,
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sportovnich aktivit jako bowling, plavani apod. V rdmci
tréninku sobéstacnosti uzivatelé s pracovnikem obvykle
jednou tydné vafrili, asta byla vytvarna cinnost, kondi¢ni
cviceni, plavani Ci rdzné spolecenské aktivity. | nadéle
v zarizeni probihala canisterapie.

V roce 2023 vyuZzilo sluzeb stacionare 13 uzivateld.



Denni détsky rehabilitacni stacionar, Frantiska Malika 973, Most

V rehabilitaénim stacionafi se poskytuje kvalifikovana
komplexni péce détem ve véku 1-17 let s kombinovanym
postiZzenim, zejména s poruchami hybnosti, détem pre-
vazné postizenym détskou mozkovou obrnou a détem
s dusevni poruchou. Kapacita sluzby pro denni pobyt je
12 klientd, v roce 2023 vyuzivalo sluzeb denniho pobytu
14 détskych klientd.

V uplynulém roce probihaly ve stacionafi ¢innosti za-
méfené na psychosocialni a fyziorehabilitacni aktivizaci
déti formou zooterapie, fyzioterapie, ale i prostrednic-
tvim vhodné zvolenych aktivit. Pfi zooterapii mély déti
moznost rozvijet svou komunikaci smérem ke zviratlim,
procvicit si jemnou i hrubou motoriku, kontakt se zvifaty
mél pozitivni vliv na psychiku déti. Déti mély moznost
zUcastnit se lamaterapie a capraterapie, pravidelné se
po cely rok mohly zicastiovat canisterapie.

K rozvoji v oblasti jemné ¢i hrubé motoriky, fantazie nebo
kreativity u déti prispéla vystavba nového piskovisté
s herni plochou na zahradé. Na podzim byly instalovany
nové herni prvky, napf. drevény autoobchidek ¢i kuchyrka
s pergolou. Zvelebeni zahrady zafizeni umoznuje détem
rozmanitéjsi a prijemnéjsi traveni ¢asu na cerstvém vzdu-
chu. Pofizeni novych hernich prvkd bylo financné podpo-
feno z participativniho rozpoctu ,Hejbni Mostem”.

Byly opraveny chodniky kolem budovy, pficemz stary
betonovy chodnik byl nahrazen zdmkovou dlazbou.

Ke zvySeni bezpecnosti déti béhem pobytu na zahradé
pfispélo nové oploceni, jez oddéluje zahradu stacionare
od zahrady Charity Most a prostoru uréeného k parko-
vani aut klientd zafizeni.

S ohledem na jedno z poslani poskytované sluzby, jez
je zaméreno na zprostiedkovani kontaktu déti se spo-
leCenskym prostredim, se v détském stacionari po cely
rok konaly rozmanité akce, napfiklad Masopustni rej, Ve-
likonoéni jarmark, Carodéjnicky slet, Den rodiny, oslava
Dne déti aj. Velkym zaZitkem pro déti byl celodenni vylet
vlakem do lesoparku v Chomutové nebo navstéva lano-
vého centra FUNPARK Most.

Nadacni fond Severoceska voda sponzorskym darem ve
vysi 10 000 K¢ podpofil akci Rozlouéeni s détmi z jesli-
Cek. V zavéru roku déti ve stacionari potésila Mikulasska
besidka.

S ohledem na zvysenou poptavku po sluzbé v dobé let-
nich prazdnin jsme nabidli rodi¢im déti se zdravotnim
postizenim, spadajicich do nasi cilové skupiny a dochaze-
jicich do MS, ZS ¢i specialni $koly, moznost vyuziti nasich
sluzeb.

Ke zkvalitiovani sluzby poskytované Détskym reha-
bilitacnim stacionafem mimo jiné prispélo pravidelné
vzdélavani personalu v oblasti péce o déti se zdravot-
nim postizenim.
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V ramci rehabilitace jsou détem ve stacionari poskyto-
vany ¢innosti zameérené na rozvoj:

* motorickych funkci - rozvijeni hrubé a jemné mo-
toriky prostfednictvim rdznorodych her a fyziote-
rapie dle ordinace lékare

* navykl a sebeobsluznych dovednosti — nacvik
a upevnovani navyk( v oblasti stravovani, osobni
hygieny, oblékani a sviékani

» kognitivnich funkci - rozvijeni feci (popfipadé
alternativni formy komunikace), vnimani, mysleni,
paméti, pozornosti atd. s vyuzitim Sirokého spek-
tra her, specialné pedagogickych metod, bazalni
stimulace atd.

» socialnich dovednosti — prostrednictvim plano-
vanych spolecenskych akci, her a kazdodennich

interakci s ostatnimi détmi a s tetami v zarizeni
umozniujeme ditéti osvojit si pravidla spolecensky
zadouciho chovani.

Veskeré Cinnosti zajistuji kvalifikované pracovnice — fy-
zioterapeutky.

Aktivizace se neomezuje jen na spolupraci pfi rehabilitaci,
soucasné je nutné podporovat neuropsychicky vyvoj
ditéte, véetné psychologického a vychovného vedeni
i socialni adaptace. Soucasné s Ié¢bou je détem posky-
tovana také vychovné-vzdélavaci a socialni péce. Tuto
péci zajistuji specialni pedagog a pracovnice v socialnich
sluzbach.

Denni détsky rehabilitacni stacionar — prehled Ié¢ebnych vykoni za rok 2023

Zdravotni vykon

Déti s pobytem ve stacionafri

Déti dochazejici ambulantné Celkem

Individualni cviceni 624 463 1087
Vojtova metoda 1027 1676 2703
Vifivka 16 0 16
Konzultace 3 12 15
Kontrolni vysetreni = 0 0
Individualni LVT - 39 39
Kineziologicky rozbor = 2 2
LTV individualni, na pfistrojich, pod dohledem - - -
Mobilizace patere - 12 12
Vstupni vySetieni 5 95 100
Mékké techniky 55 59 114
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7.5 PECOVATELSKA SLUZBA
Komoranska 818, Most

V roce 2023 vyuzilo sluzeb pecovatelské sluzby celkem 267
klient(.. Nejzadanéjsimi sluzbami byla pomoc pfi tkonech
osobni hygieny na lGzku, pfiprava, pomoc a podpora pfi
podavani jidla a piti a bézné a velké nadkupy. Béhem roku
nové uzavielo smlouvu o poskytovani pecovatelské sluzby
56 osob. Nékolik stavajicich uzivatell si sluzbu rozsifilo
o dalsi ukony - o osobni hygienu, ndkupy a podani jidla
a piti. I v roce 2023 jsme zajistovali sluzby u klientt vice-
krat denné, o vecerech, vikendech a svatcich.

Na pfimé péci o uzivatele pecovatelské sluzby se podi-
lelo 11 terénnich pracovnic v sociélnich sluzbach. Zaro-
ven sluzby, se zkracenym pracovnim Uvazkem, zajistovaly
pracovnice v socialnich sluzbach v penzionech pro seniory.
Béhem roku byl ukoncéen pracovni pomér se dvéma pra-
covnicemi z terénu, za které byly pfijaty pracovnice do
téhoz poctu. Déle sluzby zajistovaly socialni pracovnice
na 0,2 pracovniho Uvazku, vedouci Useku terén a vedouci
zafizeni. V tomto personalnim obsazeni byla vsem uzivate-
|Gm, ktefi maji uzavienou smlouvu o pecovatelské sluzbé,
pIné poskytnuta kvalitni odborna péce.

Vedouci Useku terén se socialni pracovnici spolupracovaly
se socialnimi pracovnicemi jinych instituci, jedna se prede-
vSim o zaméstnance Magistratu mésta Mostu, Nemocnice
nasledné péce, Sestricky.cz a Sestficky s.r. 0. (domaci péce).
Pracovnice stéle nabizi rozsireni poskytovanych sluzeb
dle potieb uzivatell. Letéky s informacemi o pecovatel-
ské sluzbé byly dle moznosti doplfiovany u praktickych
|ékard a predany socialni pracovnici Nemocnice nasledné
péce v Mosté a na oddéleni mostecké nemocnice. Nékolik
uzivatell nam bylo doporuceno pracovnicemi Magistratu
mésta Mostu.

V priibéhu minulého roku také probéhla revize nékterych
standard(l kvality socidlnich sluZeb (smlouva o poskytovani
socialni sluzby, pravidla pro vyfizovani stiznosti a informo-
vanost o poskytované socialni sluzbé) a Vnitfnich pravidel
pro poskytovani pecovatelské sluzby.

V roce 2023 bylo v rémci ptjcovny kompenzacnich poma-
cek uzavieno 14 smluv. Zvyseny zéjem o zapUjceni pom(-
cek (mechanicky vozik a ¢tyrkolové choditko) je v obdobi
letnich mésic.

V Cervnu byl modernizovan a posilen vozovy park orga-
nizace o 3 nova elektrovozidla. Zvysila se tak dostupnost
a efektivnost poskytovanych socialnich sluzeb, zejména
v pfesunu pracovnic ke klientim a rozvozu stravy.

Byla zfizena nova manazerska pozice a nové zafizeni €. 7 -
terénni pecovatelska sluzba. MSSS v Mosté - p. 0., se za-
pojila do projektu Zavadéni digitalizace pfi zefektiviiovani
pecovatelskych sluzeb na Gzemi Usteckého kraje. Hlavnim
cilem projektu je podstatné zefektivnéni poskytovani pe-
¢ovatelskych sluzeb na Gzemi Usteckého kraje prostred-
nictvim digitalizace, ktera umozni rozvoj téchto sluzeb.

Pecovatelska sluzba -
poskytnuté zakladni sluzby v hodinach za rok 2023

Pocet hodin  Pocet klientt
poskytnuté  vyuzivajicich
sluzby sluzbu
bézny nakup 666 43
bézny Uklid a Udrzba 1248 60
domaécnosti
doprovod k Iékari, na 26 6
instituce
pochtizky 139 22
pfiprava, pomoc a podpora 1349 16
pfi podavani jidla a piti
pomoc pfi oblékani 39 2
a svlékani
pomoc pfi prostorové 76 5
orientaci pohybu ve vnitfnim
prostoru
pomoc pfi Ukonech osobni 1376 42
hygieny
pomoc pfi zajisténi velkého 165 88
tklidu

Pecovatelska sluzba -
poskytnuté ukony v kg za rok 2023

Pocéet klientd
vyuzivajicich
sluzbu

Mnozstvi

pradla v kg

prani a zehleni pradla 54 24

Pecovatelska sluzba - poskytnuté ukony za rok 2023

Ukony pecovatelské sluzby ~ Pocet Gikoni  Pocet klientl

vyuzivajici
sluzbu

dovazka obédu 14 184 130

PRO NVEFORMALNi
PECOVATELE

Ceskd asociace pecovatelské sluzby

CAPS - Edukativni program
pro neformalni pecujici

ANDEL NA DRATE - Tisriovd péce
Zajisténi péce béhem dne
Kompenzacni pomicky
Tiskové zpravy

Podrobnosti viz www.msss-most.cz
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VYROCNI ZPRAVA MSSS

7.6 STREDISKO DENNIi PECE
Frantiska Malika 973, Most

Poslanim stfediska denni péce je poskytovani vychovné
a zdravotné preventivni péce détem ve véku od 16 mésicd
do 3 let. Kapacita strediska je 23 mist. Stredisko bylo v pri-
béhu roku v provozu 226 dni, v priméru dochazelo denné
12 déti. K 31. prosinci bylo k denni dochazce zapsano 22 déti.
Cilem poskytované sluzby v jeslich je zajistit détem kva-
litni péci béhem dne zalozenou na individualnim pfistupu,
pocitu bezpedi, toleranci a pochopeni s ohledem na psy-
chickou i fyzickou pohodu déti. Aktivity jsou voleny vzdy
s ohledem na rozumové i fyzické schopnosti déti tak, aby
se na nich mohly samy ¢i s malou dopomoci tet podilet,
coz vede k rozvoji jejich osobnosti, motorickych schop-
nosti, samostatnosti, fantazie nebo feci. Déti tak zabavnou
formou ziskavaji nové dovednosti, zkusenosti ¢i znalosti.
Dulezitou soucasti dennich cinnosti v jeslich je pobyt na
Cerstvém vzduchu. Zvyseni komfortu déti béhem jejich
pobytu venku pfispél nakup nového obleéeni od firmy
Rabby.cz diky sponzorskému daru spolecnosti Severo-
Ceské doly, a. s., ve vysi 120 000 K¢.

Rovnéz déti ze strediska se mohou tésit z novych hernich
prvkl na zahradé zarizeni.

Déti dochazejici do strediska (spolecné s détmi z denniho
détského rehabilitacniho stacionare) se zdcastnily mnoha
akci, napf. Ponozkového dne — vyzvy na podporu lidi
s Downovym syndromem - a dalSich, vyletu do lesoparku
v Chomutové, navstivily Divadlo rozmanitosti, pro déti byly
zprostredkovany lekce plavani v AQUABABY MOST.

ssa¥th, ‘R
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7.7 PENZIONY PRO SENIORY

Penziony pro seniory jsou urceny pro bydleni osob, které
jsou ve starobnim diichodu nebo osoby pobirajici inva-
lidni dichod pro invaliditu tretiho stupné, které nepo-
trebuji pomoc druhé osoby. Ve vSech penzionech pro

Penzion pro seniory, Albrechticka 1074, Most

» kapacita zafizeni: 60 bytovych jednotek
(z toho 4 jednollizkové, 56 dvoullzkovych)
» k 31. prosinci 2023 umisténo 69 obyvatel,
z toho 46 Zen a 23 muzd
* pramérny vék obyvatel — 75 let.

V roce 2023 probéhla vyména 18 kuchynskych linek, coz
prineslo vyrazné zvyseni komfortu v bytovych jednot-
kach. V zahradé bylo pofizeno nové posezeni do per-
goly i s novym grilem. Nové vyvysené zahony umozni
obyvateliim se zdravotnimi problémy se i nadale véno-
vat zahradniceni. Probéhla rekonstrukce starych lavicek
u ohnisté a pred vchodem do zafizeni. Koncem roku pro-
bihala vyména vodomér( a vyména indikator( topnych
nakladd v celém zafizeni. Mésto Most zajistilo vyménu
oploceni kolem celého zafizeni, které prispélo ke zvyseni
bezpedi vSech obyvatel a k ochrané majetku organizace.

seniory jsou sluzby poskytovany v ramci pecCovatelské
sluzby (napf. nakupy, doprovody na vyseteni, prani pra-
dla, uklid, dovoz stravy).

Rok 2023 byl plny kulturnich akci a aktivit porfadanych
jak Méstskou spravou socialnich sluzeb v Mosté p. o., tak
i vyborem obyvatel zafizeni. Uskutecnila se napf. oslava
k Mezinarodnimu dni Zen, zdobeni kraslic, rej carodéjnic
s opékanim Spekackd, stavéni majky, oslava Dne matek,
Méjova zabava. Koncem Cervna se obyvatelé aktivné
Ucastnili ,Letniho setkani senior(”, v zafi ,Seniorské §la-
poty”. Podzim zpestfila tanecni zabava, konec roku roz-
sviceni vanocniho stromecku a hudebni vystoupeni ZUS
a Krusnohorské dudacké kapely. Kazdy konec mésice byl
ve znameni tematickych kavarnicek. Po cely rok se oby-
vatelé pravidelné setkavali s dobrovolnici ve spolecenské
mistnosti pfi cvi¢eni s balony. Dale se setkavali v kera-
mické dilné s aktivizacni pracovnici a vyrabéli dekorace,
které se v ramci prodejnich trh(i prodavaly.
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PODAME RUKU VSEM, KTERI NAS POTREBUJI

Penzion pro seniory, Komoranska 818, Most

» kapacita zafizeni: 86 bytl

» k 31. prosinci 2023 umisténo 99 obyvatel,
z toho 72 zen a 27 muzd

» prlmérny vék obyvatel — 80 let.

V roce 2023 byl na zahradé penzionu vybudovan novy
zahradni altén a instalovany nové lavicky financované
z projektu ,Hejbni Mostem”. Altdn umozni dlistojné
setkavani obyvatel a traveni spolecnych chvil na Cer-
stvém vzduchu, mohou se zde konat rGzna pévecka
vystoupeni a setkavani s détmi z jesli ¢i materskych
skol. Nové lavicky jsou vhodné pro seniory (lepsi vsta-
vani, pristup k lavickdm — vybetonované placky pred
a pod lavickami).

Po obvodu penzionu bylo vybudovano nové kamerové
zabezpeceni, objekt byl pfipojen na pult centralizované
ochrany a je pod dohledem straznik(i Méstské policie
v Mosté. Bezpecnost obyvatel a jejich majetku hlida cel-
kem 16 kamer. Ke zvyseni bezpecnosti prispéla také in-
stalace nového, vyssiho oploceni. Obé novinky vydatné
prispély k eliminaci vyskytu zavadovych osob pred pen-
zionem. Nové opravena pfistupova cesta zlepsila pohyb

obyvatel s pohybovym handicapem a vyrazné elimino-
vala riziko padu.

V penzionu byla také dokoncena vyména vsech kuchyn-
skych linek, dockalo se jich poslednich 32 obyvatel. Linky
vyrazné zvysily komfort uzivatel(l bytd. V celém penzionu
byly také vyménény méraky tepla a studené a teplé vody.
Béhem roku probéhla v penzionu spousta akci. Kazdy rok
se poradaji tfi tanecni zdbavy. Dalsimi akcemi bylo napf.
Masopustni veseli, vystoupeni déti z MS Komoranska
na Den matek, vystoupeni sboru SMoG, Halloweenské
posezeni, navétéva déti z MS U Cachovny, vystoupeni
kouzelnika, vystoupeni hercti mosteckého divadla, sboru
Podkrusnohorského gymnazia v Mosté, sboru Cirkve bra-
trské a péveckého oboru ZUS F. L. Gasmanna, slavnostni
rozsviceni vano¢niho stromu.

Po cely rok probihaly tematicky zamérené pravidelné
kavarnicky. V zafizeni také ¢astecné plsobi aktivizacni
pracovnice, ktera se seniory cvici a hraje s nimi rlizné
sportovni a védomostni hry a hry na cvi¢eni paméti. Pro
seniory také pravidelné porada vychazky a vylety. V zafi-
zeni pUsobi také Komoranky, které pfi ergoterapii vyrabi
rGzné tematické vyrobky.



Penzion pro seniory, Ke Koupalisti 1180, Most

» kapacita zafizeni: 99 bytovych jednotek

(z toho 77 jednoltzkovych, 22 dvoulizkovych)
» k 31. prosinci 2023 umisténo 111 obyvatel,

z toho 78 zen a 33 muzd
» prlmérny vék obyvatel — 76 let.

V roce 2023 probéhla v budové A oprava stresni atiky
a vymeéna ventilll topného systému v technickém podlazi.
Misto starych zarivek byly instalovany Usporné zarivky
v provoznich mistnostech a byl rozsifen kamerovy systém
o dalsi dvé kamery. Jedna snima zadni prostor zahrady
a druha je nasmérovana na vstupni branu k parkovisti
zafizeni. Byl opraven bezbariérovy najezd u vedlejsiho
vchodu do zafizeni, ktery slouzi zachranné sluzbé k pre-
pravé obyvatel do sanitniho vozu a slouzi také pfi vyjezdu
elektrickych vozikd. Probéhla vyména starych lavicek za
nové, bezpecnéjsi. Koncem roku probihala vyména vo-
domérl a vyména indikatorl topnych nakladd v celém
zafizeni. Mésto Most zajistilo vyménu oploceni kolem
celého zafizeni, které prispélo ke zvyseni bezpeci viech
obyvatel a k ochrané majetku MSSS v Mosté - p. o.

Rok 2023 byl plny kulturnich akci a aktivit poradanych
jak Méstskou spravou socialnich sluzeb v Mosté - p. o.,
tak i vyborem obyvatel zafizeni. Podobné jako v dalSich
zafizenich se konaly tanecni zabavy, turnaj v kuzelkach
pro celou MSSS, taborak s opékanim burtl. V ¢ervnu
obyvatelé obhdjili putovni pohér na ,Letnim setkani seni-
orQ". V zafi absolvovali ,Seniorskou Slapotu”, v fijnu vylet
do Marianskych Lazni. V prosinci se také zde rozsvécel
vanocni stromek, zpivaly se koledy, vystupovaly pévecké
sbory. Kazdy konec mésice byl ve znameni tematickych

kavarnicek. Po cely rok se obyvatelé pravidelné mj. se-
tkavali v télocvi¢né pfi jednoduchém cviceni, soutézili
mezi sebou ve cvrnkané a kuzelkach, hrali stolni tenis.
V keramické dilné vyrabéli dekorace, které se prodavaly
na trzich.




VYROCNI ZPRAVA MSSS

7.8 PORADNA PRO RODINU, MANZELSTVi A MEZILIDSKE VZTAHY

Komoranska 818, Most

Hlavnim poslanim poradny bylo i v roce 2023 poskyto-
vani sluzeb odborného socialniho poradenstvi. Poradna
pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy ma v roce
2023 narust v prvokontaktech o 5 %, prestoze po vétsi
cast roku mohla nabizet sluzby pouze dvou poradcd.
Sluzba je poskytovana jednotliveim, pardim, manzeliim
a celym rodinam v nepfiznivé socialni situaci, jiz z rliz-
nych pficin nezvladnou fesit vlastnimi silami. Poradna
spolupracovala se tfemi externimi pracovniky, od letos-
niho roku jsme navazali spolupraci se Ctyfmi externimi
pracovniky. V roce 2023 se feSila v poradné problematika
osobni, parova i rodinna. Ve vétsi mire se fesi problémy
adolescentl a déti, at' uz se jedna o Uzkosti, vychovné
problémy atd. Byl proto nové zfizen détsky koutek s hrac-
kami a vytvarnymi potiebami. Pro lepsi komfort klient(
byly prostory poradny zUtulnény dekoracnimi predméty,
obrazy apod.

Bylo provedeno 473 konzultaci, z toho:

- s osobni problematikou 205

- s parovou problematikou 55

- s rodinnou problematikou 213.

Nové jsme v roce 2023 prijali 114 novych klientd.

Mezi dalsi aktivity poradny patfi:

- s Okresnim soudem v Mosté probiha dle potreb spo-
luprace prevazné ohledné feseni vychovy déti pred
rozvodem a po rozvodu.

- poradna se opét zapojila do Komunitniho planovani
socialnich sluzeb v Mosté a pravidelné se zGcastnuje
schlzek komunitniho planovani.

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti a oddéleni socialni
prace Magistratu mésta Mostu poradnu kontaktuji se
zadostmi o objednani svych klientd a konzultuji s nami,
zda jsou tito klienti nasi cilovou skupinou. Poradna spolu-
pracuje také s Linkou dusevni tisné, K-centrem a Probacni
a media¢ni sluzbou CR. V kvétnu 2023 se v poradné rea-
lizovala 4hodinova staz pro pracovniky Diakonie v Mosté,
byli seznameni s veskerou cinnosti poradny vcetné pro-
hlidky prostor.

Uskutecnily se dvé exkurze pro zaky Podkrusnohor-
ského gymnazia v Mosté v ramci studia oboru psycho-
logie a jedna exkurze pro studenty VOS socialné-pravni
v Mosté. V fijnu byla v poradné oteviena podp(irna sku-
pina pro rodice, ktefi maji vychovné problémy se svymi
détmi. Skupina se schazi jednou mésicné.




NV MSSS

7.9 OSTATNI CINNOSTI

Stravovaci sluzby

Stravovaci sluzby zajistované centralni kuchyni v objektu
Barviiska 495 byly poskytovany ve standardni kvalité.
V roce 2023 bylo z centralni kuchyné odebrano 176 675

obédu. Pro uzivatele v pobytovych sluzbach kuchyné za-
jistuje celodenni stravu (v roce 2023 bylo vydano 127 829
snidani, 120 783 svacin a 121 754 veceri).

8. POSKYTOVANi INFORMACIi PODLE ZAKONA C. 106/1999 SB.,
O SVOBODNEM PRISTUPU K INFORMACIM

V souladu s § 18 odst. 2 zakona ¢. 106/1999 Sb., o svo-
bodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich pred-
pist (dale jen ,zakon") zverejiiujeme Udaje o své Cinnosti
v oblasti poskytovani informaci.

Podané zadosti
V roce 2023 nebyly podany zadné pisemné zadosti o po-
skytnuti informace dle zakona.

Rozhodnuti o odmitnuti zadosti
Rozhodnuti o odmitnuti Zadosti nebylo v roce 2023
vydano.

Odvolani proti rozhodnuti
Odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti zadosti nebylo
v roce 2023 podano.

9. SPONZORI

Sluzby a cinnost MSSS v Mosté - p. o.,
v roce 2023 byly finanéné podporeny:

Statutarni mésto Most: www.mesto-most.cz
(zfizovatel organizace)

Ustecky kraj: www.kr-ustecky.cz
(poskytovatel dotace na podporu socialnich sluzeb)

Nada¢ni fond Ceského rozhlasu

sbirka Jeziskova vnoucata, vyse nadacniho prispévku
49 220 K¢ (podpora projektu ,Zvifeci navstévy v zafize-
nich pro seniory”)

Nadacni fond Severoceska voda

program ,Ziva voda’, vye nadacniho pfispévku 10 000 K¢
(volnocasové aktivity pro déti ve stacionafi a jeslickach
v roce 2023)

Nadacni fond Severoceska voda

program ,Ziva voda”, vyée nadacniho pfispévku 15 000 K¢
(kulturni vystoupeni a spolecenské vyziti pro obyvatele
Penzionu pro seniory, Komoranska 818, Most)

Rozsudek soudu
Rozsudek soudu ve véci prezkoumani zakonnosti roz-
hodnuti o odmitnuti zadosti nebyl v roce 2023 vydan.

Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odiivod-
néni nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence
V roce 2023 nebyla poskytnuta zadna vyhradni licence.

Stiznosti na postup podané podle § 16a zakona
V roce 2023 nebyla podana zadna stiznost na postup pfi
vyfizovani zadosti o informace dle § 16a.

Dalsi informace vztahujici se k uplatnéni zakona
Bez dalSich informaci.

MSSS v Mosté - p. o., obdrzela v roce 2023
sponzorské dary, at jiz vécné, nebo financni,
od nize uvedenych darcu:

TZMO Czech Republic, s.r. 0.
R-Bit Technology, s.r. 0.

Aa Group, s.r. 0.

Jiti Dvorak

Hana Rodova

Milan Samul

Nadacni fond Severoceska voda
Arco truhlarstvi, s.r. 0.

ALTRYSS, s.r.0.

Nadacni fond Ceského rozhlasu
Stredni Skola diplomacie a verejné spravy, s.r.o.
DYNATRANS, s.r. 0.

IPSOS, s.r.0.

CORROTECH TRADE, s.r. 0.
LEDVANCE, s.r. 0.

Jifi Hasman — vytahy Most

ZO CD Zelezni¢ni stanice Most
Mostecky Kahan, s.r. 0.
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MSSS

Méstska sprava socialnich sluzeb
v Mosté - prispévkova organizace

o) LLM

Vyroba: WWW.TISKARNAKB.CZ



