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__ |KULTURA, VEDENI, KONICKY
NAPRIC GENERACEMI NEJEN V NASEM REGIONU
Aktivita je podporena z NDT Obec pratelska rodiné a seniortim 2024

TISKOVA ZPRAVA

Pfedstaveni zajmovych aktivit v Knihovné: "Generace v dialogu: Mostecké kulturni
kfizovatky"

Most, 2. fijna 2024 - Statutarni mésto Most a Méstska sprava socialnich sluzeb
v Mosté - prispévkova organizace, usporadala spolecné s partnerem projektu -
Méstskou knihovhou Most, vramci oslav mezinarodniho dne seniorq,
mezigeneracéni setkani, které prilakalo zhruba 200 osob v§ech vékovych kategorii,
od nejmladsich déti z materskych skol az po seniory.

Hlavni myslenkou této akce bylo propojit rizné vékové skupiny, ukazat, jak dilezité je
sdileni zkuSenosti a zajm0 napfi¢ generacemi, a posilit vzdjemné porozuméni.
Ugastniky byly déti z matefskych $kol s pedagogickym doprovodem, jejich rodice,
prarodi¢e, a dokonce i praprarodiCe, ktefi pfrisli, aby si uzili den plny soutézi, zabavy
a kulturnich zazitka.

Mezigeneracni propojeni bylo patrné na kazdém kroku. Déti se s nadSenim ucastnily
kviz( a soutézi po boku seniord, ktefi se s nimi délili o své znalosti a Zivotni zkusenosti.
Seniofi se chopili pfilezitosti pfedat své Zivotni moudrosti, zatimco déti pfinesly do akce
svézest a hravost.

»Bylo potésujici sledovat, jak spolu vSechny generace navzajem komunikuji, sméji se
a uci se od sebe,“ uvedla jedna z Ucastnic akce. Tato akce ukazuje, jak dalezité je, aby
se rodiny a jednotlivci z riznych generaci setkavali a spolecné sdileli své zajmy.

Program zahrnoval nejen soutéze, ale také pestrou Skalu zajmovych aktivit, mezi které
patfilo ¢teni, vytvarné workshopy, a dokonce i vystoupeni, které seniorlim predstavily
déti z MS.

Soucasti akce byla soutéz o nejlepsi kolaé, kterou vyhlasila Méstska knihovna Most,
ve spolupraci se Senior klubem S9. U&astnici vzajemné sdileli své oblibené recepty.
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SoutéZ onejlepsSi kola¢ byla skvélou pfilezitosti oslnit svym pekafskym uménim
a inspirovat

Dalsim z lakadel bylo slosovani vstupenek, které si u€astnici méli moznost vyzvednout
zdarma narecepci knihovny. Z této soutéZe vzesSlo Sest vyhercl. Mezi nimi byli tfi
chlapci z MS Frantiska Kmocha a MS U Cachovny, ktefi ziskali vécné ceny. Déle byly
vylosovany tfi ddmy — pani DuriSova, pani Halami¢kovd a pani Fundova, které byly
ocenény mimo jiné za svou uc¢ast a aktivitu béhem dne.

Predstaveni zajmovych aktivit v Knihovné: "Generace v dialogu: Mostecké kulturni
kfizovatky" je soucasti projektu Kultura, védéni, konicky napfi¢ generacemi nejen
v nasem regionu. Aktivita je podpofena z NDT Obec pratelska rodiné a seniorim 2024.

Mezi dalsi planové udalosti projektu patfi:

e 30. fijna / Filmové promitani v kiné: Projekce filma s diskuzemi zamérené na
mezigeneracni dialog. Mistem promitani bude kinosal MKM.

e 11. listopadu / Workshopy a prednasky v muzeu: Témata zamérena na historii
a kulturu Mostecka s dirazem na mezigeneracni spolupraci.

e 20. listopadu / Sportovni aktivity ve sportovni hale: Programy zamérené na
zdravy Zivotni styl a fyzioterapeutické aktivity.

Pro vice informaci navstivte oficialni stranky nebo sledujte socialni sité mésta ¢i MSSS
v Mosté - p. o.

Digitalné podepsal Ing. Lubos

Ing. Lubos Trojna toir:

Datum: 2024.10.08 10:19:54 +02'00'
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